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MIES LAHIHOITAJANA — Selvitys miesten lahihoitajakoulutuksen
tyossdoppimisjaksoista

TAUSTAA

Lapin ammattiopisto jarjestdd tydvoimapoliittisena aikuiskoulutuksena miehille suunnatun sosiaali- ja
terveysalan perustutkinnon, l&hihoitajakoulutuksen 15.2.2010 — 31.1.2012. Koulutus toteutetaan osana
ESR-hanketta, Lapin Letka — sukupuolten tasa-arvon edistdminen koulutuksessa ja tyGeldmassa.
Koulutuksen hallinnoinnista vastaa Lapin ELY -keskuksen Koordi -hanke. Miehille suunnatulla
koulutuksella pyritadn purkamaan segregaatiota madaltamalla miesten hakeutumiskynnysté sosiaali- ja
terveysalan koulutukseen.

Miesten voimakkaampi tuleminen sosiaali- ja terveysalalle voisi osaltaan olla vastaus alan kasvavaan
tyévoimatarpeeseen. Heti perddn joudutaan kuitenkin esittdméan kysymys, miten miehid saataisiin
hakeutumaan sosiaali- ja terveysalalle? Kiinnostuksen kohteena on tietdd, mité lisdarvoa miehet tuovat
alalle ja mik& merkitys sukupuolella on palveluiden tuottamisen tai tydyhteison toimivuuden kannalta.
Ent& miten miehet itse kokevat asemansa naisvaltaisella sosiaali- ja terveysalalla?

Selvitys toteutetaan tarkastelemalla ylld& mainittuja kysymyksid l&hihoitajakoulutukseen siséltyvien
tyossédoppimisjaksojen kautta. Jatkossa kayttdmélldmme termilld hoiva-ala tarkoitetaan téssé
selvityksessa  tydssdoppimispaikkojen  (paivékoti, terveyskeskuksen vuodeosasto, vammais-,
mielenterveys-, hoito- tai hoivakoti ja koulutusohjelmaan sisaltyvd tydssaoppimispaikka)
toimintaymparistoja, joissa opiskelijat suorittavat tydssdoppimisen.  Nelja tydssdoppimisjaksoa
muodostavat paitsi sarjan itsendisia tutkimuskohteita, niin yhdessd my6s monipuolisen kokonaiskuvan
hoiva-alasta. Kahdentoista miehen opiskelijaryhméd menee tydssaoppimisjaksojen aikana erilaisiin
hoiva-alan tyotehtaviin ja tydyhteisoihin, ollen havainnoinnin kohteena, mutta samalla myds itse
havaintoja tehden.

Selvityksen tavoitteena on tuottaa perusteltu nakemys siit4, miten eri osapuolet hahmottavat
tyosséoppimiseen osallistuvien miesten, ja yleisesmminkin miesten, aseman ja merkityksen hoiva-alalla.
Selvityksen ja siitd kirjoitettavien véliraporttien tuottamaa tietoa voidaan hyddyntdd valittdmésti
oppilaitoksen ja tyoyhteisdjen kéytdntdon. Samalla selvitys ja siind keratty aineisto toimivat
materiaalina Lapin yliopistossa myohemmin toteutettavalle tutkimukselle. Selvitys liittyy Lapin Letka -
hankkeen tutkimuskokonaisuuden teemaan 3: Opiskeluyhteistjen segregaatio.

TAVOITTEET

Selvitys kartuttaa tietoa aiemmin niukasti tutkitusta aiheesta, miehesta Idhihoitajana - ja yleisemminkin
miehestd hoiva-alalla. Selvitys tarjoaa sukupuolindktkulmasta tarkasteltuna miesopiskelijoiden itsensa
sekd tydssdoppimispaikkojen tydntekijoiden ja asiakkaiden nakemyksia miesten asemasta ja
merkityksestd hoiva-alalla. Ja, kun pohditaan miestd hoiva-alalla, ei samassa yhteydessd voida olla
kysymatta selvityksen kohderyhmiltd, miten miehia saataisiin lisda hoiva-alalle.

LAPIN AMMATTIOPISTO LAPIN LETKA —-HANKE JOKIVAYLA 9, 96300 ROVANIEMI WWW.LAPINLETKA.FI

ymparistGkeskus

) LEIUl ta n B Elinkeina-, likenne- ja

LAPIN & AMMATTIOPSTO Eura



(Ammmuﬁ&p

Selvityksen pééasiallisena tavoitteena on tulosten kaytannoén hyddynnettdvyys. Tama voi tarkoittaa
esimerkiksi selvityksen tulosten hyddyntdmistd koulutustarjonnan suunnittelussa. Selvityksen avulla
tdim& on mahdollista tehdd aiempaa tarkemmin paikallisten tarpeiden pohjalta, myos
sukupuolindkékulma huomioiden. Samalla selvitys vastaa, mihin tehtéviin etenkin miehid tall4 hetkelld
kaivataan ja antaako esimerkiksi juuri l&hihoitajan ammattinimike vaaditun patevyyden néihin tehtaviin.

Toiseksi, monivaiheinen ja kokonaisuutena pitkakestoinen selvitys tarjoaa mahdollisuuden oppia.
Esimerkiksi oppilaitokselle tarjoutuu mahdollisuus pohtia, miten se huomioi sukupuolen opetuksessaan
ja erityisesti tydssadoppimisjaksojen kaytanndissa. Sukupuolindkdkulman huomioiminen ja kokemukset
miesryhméstd voivat nostaa nakyviin kokonaan uusia havaintoja tai kyseenalaistaa itsestadn selvina
pidettyjd opetuksen toimintamalleja. Lisaksi asiakkaiden nakemyksien huomioiminen tuo oman
mielenkiintoisen lisansa selvitykseen, heiltd lienee harvemmin tiedusteltu, miké& on sukupuolen merkitys
esimerkiksi palveluiden tuottamisessa.

Kolmanneksi, selvitys synnyttdd keskustelua tasa-arvosta. Opiskelijoiden kohdalla selvitykseen
osallistuminen on osa l&hihoitajakoulutusta, tuoden samalla sukupuolindkdkulman luonnollisella tavalla
osaksi keskusteluja ja ammatillista kasvua. Ty6ssdoppimispaikoilla pohdinnan ja keskustelun kohteeksi
voivat nousta esimerkiksi ainokaisten asema tydyhteistssd tai omat stereotyyppiset ajattelumallit
miehille ja naisille sopivista tehtavista.

Ylipadnsa selvitys ja sen tuottama keskustelu on mahdollisuus tarkastella asioita erilaisesta
tarkastelukulmasta, sukupuolindkdkulmasta késin. Parhaimmillaan tdma voi synnyttdd aivan uusia
oivalluksia ja tehdé nakyvaksi asioita, jotka aiemmin ovat jaéneet tiedostamatta.

Samalla, kun selvityksen avulla tuotetaan tietoa kdytdnnon tarkoituksiin, tuottaa se myds yleisella ja
yhteiskunnallisella tasolla hyodynnettdvad tietoa. Naihin havaintoihin pureutuu tarkemmin Lapin
yliopisto, todennédkdisesti opinndytetyona ja artikkeleina. Selvityksen aikana syntyvét aineistot ovat
hyodynnettavissa Lapin yliopistossa toteutettavaan tutkimukseen.

KOHDERYHMAT
Opiskelijat, tydyhteisot, asiakkaat.

TUTKIMUSKYSYMYS

e Miké& on miesten asema ja merkitys sosiaali- ja terveysalalla?
1. Mité lisdarvoa miehet tuovat palveluiden tuottamiseen?
2. Tarvitaanko miehid erityisesti joihinkin tiettyihin tehtaviin?

3. Miké& on miestydntekijoiden ammatillinen rooli lahihoitajana?
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4. Mik& on miesten merkitys/rooli osana naisvaltaista tydyhteis6d?

0 Pohdittaessa miesten asemaa sosiaali- ja terveysalalla, nousee luonnollisesti esiin heidan
vahdinen maéransa hoiva-alan eri tehtdvissa. Hieman erillisend kysymyksend etsimme
uusia ndkékulmia myds siihen, miten miehié saataisiin lisaa sosiaali- ja terveysalalle?

AINEISTO

Né&kokulma kyselyissa, ryhmékeskusteluissa ja mahdollisissa haastatteluissa on sukupuolisensitiivinen.
Kaikille kohderyhmille toteutetaan webropol-kysely. Kysely toteutetaan osittain paperiversiona, jolloin
tiedot syotetdédn jalkeenpdin tutkijoiden toimesta sahkdiseen webropol-lomakkeeseen. Tydyhteisojen ja
asiakkaiden kohdalla tarkka vastaajajoukko maéritelladn kussakin tapauksessa erikseen. Pdivakotijakson
asiakkaille eli lapsille suunnataan erilainen kysely kuin tydyhteison jasenille ja opiskelijoille.
Tarkoituksena on toteuttaa kysely lasten osalta niin, ettd lasten huoltajat esittavat lapsille raataléidyn
kyselylomakkeen kysymykset omille lapsilleen.

Opiskelijoiden kohdalla jokaisen TOP-jakson purkaminen toteutetaan videoidulla ryhmakeskustelulla.
Riippuen kyselyn ja ryhmakeskustelun tuottamasta aineistosta, voidaan opiskelijoita tarpeen vaatiessa
haastatella myds yksitellen.

Osassa tyOyhteisoja toteutetaan ryhmékeskustelu jokaisen tydssdoppimisjakson jalkeen. Kaikki
ryhmékeskustelut ja mahdolliset haastattelut toteutetaan kyselyjen jélkeen, jolloin niissd pystytddn
etsim&an tarkennuksia ja merkityksid kyselyn vastauksissa esille nousseisiin seikkoihin.

AIKATAULU

TOP-jaksot suoritetaan alla olevina ajankohtina.

1. Péivékoti, huhti-kesdkuu 2010.

2. Terveyskeskuksen vuodeosasto, loka-joulukuu 2010.

3. Vammais- / mielenterveys- / hoito- tai hoivakoti, helmi-huhtikuu 2011.

4. Koulutusohjelman mukainen paikka, toukokuu 2011-tammikuu 2012. Suuntautumisvaihtoehtoina
ovat; 1) sairaanhoito- ja huolenpito, 2) vanhustyd, 3) mielenterveys- ja paihdetyd, 4) kuntoutus,

joista valitaan opiskelijoiden henkildkohtaisten tavoitteiden mukaisesti toteutettavaksi kaksi
koulutusohjelmaa.
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RAPORTOINTI

Jokaisen tydssdoppimisjakson jalkeen tuotetaan véliraportti, lopullinen raportti 2012.

RESURSSIT

LAO/sosiaali- ja terveysaloilta tutkimuksen ensimmaéisen vaiheen avainhenkild on suunnittelija Katri
Elkki. Katrin vastuulla on ensimmaisen tydssdoppimisjakson kohdalla suoritettavien kyselyiden
toteutus, opiskelijoiden ryhmékeskustelun tekninen toteutus (TOP-ohjaaja Asta Karjalainen vetad), seké
tyoyhteisdjen ryhmakeskustelut. Liséksi Katri osallistuu selvityksen suunnitteluun ja kysymysten
laatimiseen. Katrin liséksi hankkeelle voivat kirjata tyfaikaansa kaikki selvityksen suunnitteluun tai
toteutukseen osallistuvat henkilét Lapin ammattiopistosta.

Lapin Letka osallistuu tarvittavissa maérin kaikkiin selvityksen osa-vaiheisiin, vastaa kokonaisuudesta
ja huolehtii raportoinnista. Lapin yliopiston sosiologian professori Merja Kinnunen osallistuu
selvityksen suunnitteluun ja ohjaa todenndkoisesti myds tutkimusta, jota yliopisto tulee tekemé&an
selvityksen aineistojen pohjalta.
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